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GHID TEHNIC

Prezentul ghid are valoare de regulament al competitiei

1. Informatii generale

Organizator: Comitetul National Paralimpic (CNP)

Parteneri: Federatia Romana de Baschet (FRB)

Denumirea competitiei: Parasport Games of Romania - Wheelchair Basketball 3x3
Ramura sportiva: Wheelchair Basketball 3x3

Perioada: 1-2 septembrie 2026

Localitatea: Bucuresti

Locatia de concurs: Arena de Baschet - Federatia Romana de Baschet, Bld.
Basarabia, nr. 39, Sector 2, Bucuresti.

Locatia sedintei tehnice: Arena de Baschet - Federatia Romand de Baschet, Bld.
Basarabia, nr. 39, Sector 2, Bucuresti.

Persoana de contact: Rusu Mihail
E-mail: mihail.rusu@paralimpicromania.ro

Telefon: +40 772 010 445

2. Scopul si obiectivele competitiei

Promovarea sportului paralimpic.
Dezvoltarea ramurii sportive.

Evaluarea nivelului de pregétire al sportivilor.
Selectia pentru loturile nationale

3. Participanti eligibili

sportivi legitimati la cluburi afiliate CNP;
sportivi inregistrati in baza de date CNP;
sportivi care detin aviz medical valabil.



4. Clase sportive eligibile

Se vor mentiona explicit:

- Féra clasificare.

5. Probe de concurs

Se vor mentiona explicit:

Proba Masculin Feminin Clasa sportiva

3X3 mixt X X -

6. Sistemul competitional
o formatul competitiei:

- orice club afiliat la Comitetul National Paralimpic poate inscrie la competitie maxim
2 echipe.

- fiecare echipa poate fi compusa din minim 3 jucatori si maxim 4 jucatori.

- echipele pot fi mixte (masculin + feminin).

- competitia se desfasoara dupa regulamentul oficial de baschet in scaun rulant 3x3.
o numadrul minim de participanti pentru validarea probei:

- pentru a putea fi validata competitia trebuie sa se Inscrie pana la sfarsitul perioadei
de inscrieri minim 4 echipe.

7. Inscrieri

Perioada inscriere - 10 — 31 iulie 2026

Inscrierile se realizeaza exclusiv prin platforma electronica pusa la dispozitie de Comitetului
National Paralimpic.

e Detaliile privind link-ul de conectare, accesul si utilizarea platformei vor fi comunicate
ulterior

e Dupd expirarea termenului-limitd nu se mai acceptd inscrieri sau modificari, cu exceptia
situatiilor aprobate de organizator.

Documente obligatorii



o formular de Inscriere;
e tabel nominal;
o aviz medical valabil;

8. Clasificare sportiva

Fara clasificare

9. Programul competitiei

Data Ora Activitate

1 septembrie 12:00 Sosire delegatii
A ficial i 1

1 septembrie 14:00 nt-renarnente oficiale Campionatele
Nationale

2 septembrie 09:30 Sedinta tehnicd Campionatele Nationale

2 septembrie 10:00 — 18:00 Campionatele Nationale

2 septembrie 18:30 Fest.ivitate de premiere Campionate
Nationale

2 septembrie 19:00 Plecare delegatii

2 septembrie 18:00 —20:00 Antrenamente oficiale Competitie Open

3 septembrie 09:00 Sedinta tehnica Competitie Open

3 septembrie 09:30 - 18:00 Competitie Open

3 septembrie 18:30 geps;ilvitatea de Premiere Competitie

Sedinta tehnica

o Participarea reprezentantilor cluburilor este obligatorie.
o Vor fi validate inscrierile finale.

e Vor fi prezentate regulile de desfagurare a competitiei.
e Vor fi comunicate eventualele modificari de program.

10. Locatia de competitie si posibilitati de antrenare

e Adresa completa:




- Arena de Baschet - Federatia Romana de Baschet, Bld. Basarabia, nr. 39, Sector 2,
Bucuresti.

e Program acces in locatie:

- echipele se pot antrena 1n data de 1 septembrie 2026 incepand cu ora 14:00 pana la ora
19:00.

e Facilitati disponibile:

- 2 terenuri de baschet (half court) indoor si 1 teren de baschet outdoor.

- tabele de scor, mingi de baschet speciale pentru competitia de 3x3.

e Masuri de accesibilitate pentru persoanele cu dizabilitati.

- accesibilitate in sala (rampa de acces).

- accesibilitate la toalete.

11. Regulamente aplicabile
Competitia se desfasoara conform:
o regulamentelor internationale/nationale ale federatiei de profil;
3x3 Official wheelchair basketball rules

o regulamentelor CNP;
o prezentului Ghid Tehnic.

Sistem competitional
o formatul competitiei:
- se va stabili in functie de numarul de echipe Inscrise.
o criterii de departajare:
-conform regulamentelui oficial al jocului de Baschet in Scaun Rulant 3x3.
e modul de intocmire a clasamentelor:

- conform regulamentului oficial al jocului de Baschet in Scaun Rulant 3x3.



12. Oficiali

e Director competitie — Director tehnic CNP

e Antrenor coordonator - Anghelutd Razvan-lonut

e Arbitri — Asociatia Judeteand de Baschet Bucuresti

o Comisia de apel — se va intocmi la sedinta tehnica si va fi compusa din director
competitie, antrenor coordonator , 1 arbitru si 2 reprezentanti ai delegatiilor.

13. Contestatii si apeluri

e Contestatiile se depun in scris la Secretariatul competitiei in termen de maximum 10
minute de la afisarea rezultatelor oficiale ale probei.

Contestatia poate fi depusa exclusiv de antrenorul sau reprezentantul delegatiei.
Taxa de contestatie este de 200 lei.

Taxa se restituie integral in cazul admiterii contestatiei.

Contestatiile sunt analizate de Comisia de Apel, iar decizia acesteia este definitiva.

14. Rezultate si clasamente

o Rezultatele sunt validate de arbitrul principal.

o Rezultatele oficiale sunt afisate la secretariatul competitiei.

e Clasamentele finale sunt publicate de organizator.

o Rezultatele devin definitive dupa expirarea termenului de contestatii.

15. Premii si recunoasteri

Pentru fiecare proba validata se acorda:

e Locul I —medalie de aur, cupa si diploma;

e Locul II — medalie de argint, cupa si diploma;

e Locul IIT — medalie de bronz, cupa si diploma.
Intre meciuri se vor organiza doua concursuri individuale:

1. Concurs de aruncari libere

o Fiecare echipa poate inscrie un (1) sportiv.

Fiecare sportiv va executa 5 aruncari libere consecutive de la linia de aruncari libere.
Dupa incheierea primei serii, se calificd in etapa urmatoare sportivii cu cel mai mare
numar de aruncari reusite.

In caz de egalitate, sportivii aflati la egalitate vor executa o noui serie de 5 arunciri
libere, pana la departajare.

Procedura se repeta pana la stabilirea castigatorului.

Premiere: Castigdtorul va primi medalie de aur si diploma.

2. Concurs de aruncari din spatele liniei de 3 puncte



e Fiecare echipa poate inscrie un (1) sportiv.

o Fiecare sportiv va executa 3 aruncari consecutive din spatele liniei de 3 puncte, din
orice pozitie.

o Dupa incheierea primei serii, se calificd in etapa urmatoare sportivii cu cel mai mare
numar de aruncari reusite.

« In caz de egalitate, sportivii aflati la egalitate vor executa o noua serie de 3 arunciri,
pana la departajare.

e Procedura se repetd pana la stabilirea castigatorului.

Premiere: Castigatorul va primi medalie de aur si diploma.

Festivitatea de premiere se desfdsoard conform programului competitiei, dupa validarea
rezultatelor oficiale.

16. Asistenta medicala si siguranta

e ambulanta prezenta pe durata competitiei;
e personal medical;

e proceduri de urgenta;

e numar de urgentd 112.

17. Accesibilitate

e acces pentru utilizatorii de scaun rulant;
e grupuri sanitare accesibile;
o spatii de acces si circulatie adaptate.

18. Cazare, masa si transport

o responsabilitati financiare — toate cheltuielile aferente C.N. revin clubului de provenienta.

19. Cod de conduita

Respectarea prevederilor de mai jos este obligatorie pentru toti participantii (sportivi,
antrenori, insotitori, oficiali, voluntari). Scopul sau este asigurarea unui cadru sigur si demn
pentru desfasurarea competitiei si a protejarii imaginii sportului paralimpic, a sportivilor si a
Comitetului National Paralimpic.

A. Respect si comportament responsabil

e Respectarea personalului organizatoric, arbitrilor, voluntarilor si celorlalti sportivi,
indiferent de club sau statut.

o Este strict interzis limbajul ofensator, gesturile agresive, hartuirea, intimidarea sau orice
forma de discriminare.

o Comportamentele agresive ori care afecteazd demnitatea altor participanti vor fi
sanctionate pe loc, masurile aplicate putand merge pana la excluderea din competitie.



B. Interzicerea consumului de alcool si substante interzise

e Consumul de bauturi alcoolice este strict interzis pe toatd durata competitiei
e Prezentarea la competitie sau activitdti oficiale sub influenta alcoolului sau a altor
substante interzise atrage excluderea imediatd din competitie.

C. Reguli in locatia de competitie

o Pastrarea ordinii si curateniei in spatiul de concurs si spatiile adiacente.

o Respectarea instructiunilor organizatorilor si arbitrilor.

o Utilizarea exclusivd a echipamentului sportiv aprobat si respectarea normelor de
siguranta.

D. Fair-play si reprezentare

e Respectarea principiilor sportului curat, fard comportamente nesportive.
o Constientizarea faptului ca fiecare participant reprezintd clubul sdu si Intreaga miscare
paralimpica romaneasca.

E. Sanctiuni

Incilcarea prezentului Cod de Conduita atrage sanctiuni disciplinare graduale, in functie de
gravitatea faptei:

Avertisment verbal sau scris;

Suspendarea temporara din anumite probe;

Excluderea din competitie;

Informarea clubului de apartenenta si aplicarea de sanctiuni suplimentare catre acesta;

AR e

Sesizarea autoritdtilor competente, in cazuri grave (ex. agresiune, distrugere de bunuri,
infractiuni).

20. Comisia de organizare (urmeaza sa fie stabilit)

coordonator general;

responsabili sportivi;

responsabil logistic;

responsabil medical;

responsabil rezultate si clasamente.



